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LOCALISATION ET RATTACHEMENT

PRESENTATION GENERALE DU SECTEUR D’ACTIVITE

Le service de diététique assure la prise en charge nutritionnelle globale des patients hospitalisés et consultants.
Les diététiciens interviennent de maniére transversale sur 'ensemble des unités de soins des différents sites géographiques et
collaborent avec les professionnels médicaux et paramédicaux.

LIEU D’EXERCICE
o Etablissements : Pontchaillou, Hopital sud, La Tauvrais, L'Hotel Dieu

RATTACHEMENT HIERARCHIQUE :
o (Cadre de santé diététicienne
o Cadre supérieur de santé du pdle abdomen et métabolisme

RESPONSABILITE MEDICALE
e Médecins des services

RELATIONS FONCTIONNELLES PRINCIPALES

o Cadre du service diététique

Médecins des services de soins et médecins attachés pour les prescriptions

Cadre de santé et personnels paramédicaux des services de soins

Les diététiciens(nes) du CHU, des autres établissements

Les personnels du service de restauration, de I'atelier diététique et du service informatique de 'UCP

ACTIVITES

MISSION

o Participer a la mise en ceuvre des soins en nutrition auprés des patients, dans le respect des régles de bonnes pratiques
professionnelles, par des activités de conseils et de rééducation en diététique a visée curative, éducative, préventive.
o Apporter ses compétences au sein de I'équipe pluridisciplinaire




ACTIVITES PRINCIPALES

o A partir de la prescription médicale, recueille les données, établit le diagnostic diététique, pose les objectifs nutritionnels et le plan
d'actions a mettre en ceuvre pour la réalisation de la prise en charge diététique du patient.
o Evalue et réajuste ses objectifs
¢ Informe et éduque a l'alimentation et a la diététique, le patient et sa famille via des consultations individuelles ou des ateliers en
groupe, en expliquant les conseils diététiques a suivre au domicile et remet des documents adaptés aux objectifs fixés.
o Est l'interlocuteur des unités de soins pour ce qui concerne l'adaptation de I'alimentation a des situations particuliéres individuelles.
Coordonne les relations avec le service de restauration.
Informe, forme le personnel des unités de soins sur les principes d'une alimentation adaptée aux patients accueillis afin d’'améliorer
le soin nutritionnel.
Effectue la tragabilité des actes diététiques conformément aux regles institutionnelles
Enregistre ses activités en vue de dresser un bilan annuel et la cotation des actes pour le financement de d'activité
Réalise et/ou participe a des études et travaux de recherche dans le domaine de la nutrition en liaison avec les équipes médicales
Contribue a la formation des autres professionnels : diététicien, autres professionnels de santé, étudiants en diététique en formation
initiale etc....
S'inscrit dans une démarche pluridisciplinaire d’approche globale du patient
Assure une veille documentaire au sein du service diététique
Encadre les stagiaires étudiants-es en formation initiale de diététique

ACTIVITES SPECIFIQUES

Participe aux missions d'éducation et de prévention de la dénutrition auprés de I'équipe soignante

Veille et contribue au dépistage et a la prise en charge de la dénutrition

Aide a la prescription des CNO et de la Nutrition Entérale

Participe aux programmes d'éducation thérapeutique mis ou & mettre en place dans l'unité de soins

Participe & la qualité de la prestation alimentaire en collaboration avec 'UCP et la diététicienne affectée en restauration

EXIGENCES DU POSTE

DIPLOME(S) PROFESSIONNEL(S) REQUIS
o BTS de diététique ou DUT ou BUT biologie appliquée option diététique

FORMATION(S) REQUISE(S) OU SOUHAITEE(S)
Formation en éducation thérapeutique (42H)

EXPERIENCE(S) ET CONNAISSANCE(S) SOUHAITEE(S)

e Expérience en diététique thérapeutique

o Utilisation aisée de I'outil informatique et logiciels (Word, Powerpoint, Excel,)

o Utilisation des logiciels : DPI (dxcare), restauration (SRD-Orbis), commande (eorder),

QUALITES REQUISES

¢ Go(t du contact et de la communication avec les patients

o Capacité d’écoute et du relationnel

¢ Sens de l'organisation et du travail en équipe

o Capacité a prendre les décisions adaptées dans les situations complexes (expertise requise) en concertation avec le médecin et
I'équipe soignante.




e Souplesse dans I'organisation et la collaboration avec I'ensemble du service diététique

CONDITIONS D’EXERCICE
. Poste a 50% ETP

CE PROFIL DE POSTE PEUT ETRE MODIFIE EN FONCTION
DES EVOLUTIONS DU SERVICE OU INSTITUTIONNELLES




